
        

 

 

 

 
FORMATION CONTINUE PSE 1 ou 2 

PRE-REQUIS : 

• Titulaire du PSE 1 ou PSE 2 

DUREE : 

• 6 heures (hors pauses) 

DEMARCHE PEDAGOGIQUE : 

• Programme établi par l’équipe 

pédagogique nationale FSFCB à 

Partir des recommandations 

premiers secours 

• Alternance d’apports théoriques 

et de mises en situation  

• Exercices pratiques  

 

MATERIELS PEDAGOGIQUES : 

• Moyens vidéo 

• Matériels divers pour les 

exercices pratiques.  

• Mannequins, défibrillateurs  

•   Maquillage pour simulations 

 

MODALITES D'EVALUATION : 

• Evaluations formatives  

Cette formation s’adresse à toute personne titulaire du PSE 1 ou 

PSE2 qui souhaite réactualiser ses compétences en premiers 

secours 

 

OBJECTIF : 

A l’issue de la formation, les stagiaires auront réactualisé les 

capacités nécessaires afin de porter secours, sur le plan 

technique et humain, à une ou plusieurs victimes, en agissant 

seul ou au sein d’une équipe, avec ou sans matériel, dans 

l’attente ou en complément des services publics de secours 

concernés. 

 

PROGRAMME DE LA FORMATION : 

  Chaque année, le programme est établi par l’équipe 

pédagogique nationale.  

  Il représente 1/5ème de la formation initiale.  

Le programme de l’année en cours peut être fourni sur  

demande. 

        

 

 

 

 COUT DE LA FORMATION :   75 euros 

 

   

 

 

 

    DESCRIPTIF 

 

Association des Secouristes Français Croix-Blanche des Volcans    19 rue René MARSSIN 63370 LEMPDES 
04 73 61 70 50 / 06 62 10 25 22    croixblanchedesvolc130@orange.fr 

 

Validité : 

Formation continue annuelle  

 

 

 


